
  
   〔そのとき、イエスは十二人〕と一緒に山から下りて、平らな所にお立ちになった。大勢の弟子 
  とおびただしい民衆が、ユダヤ全土とエルサレムから、また、ティルスやシドンの海岸地方から 
  〔来ていた。〕さて、イエスは目を上げ弟子たちを見て言われた。 
     「貧しい人々は、幸いである、神の国はあなたがたのものである。 
     今飢えている人々は、幸いである、あなたがたは満たされる。 
     今泣いている人々は、幸いである、あなたがたは笑うようになる。 
   人々に憎まれるとき、また、人の子のために追い出され、ののしられ、汚名を着せられるとき、 

あなたがたは幸いである。その日には、喜び踊りなさい。天には大きな報いがある。この人々の先 
祖も、預言者たちに同じことをしたのである。 

     しかし、富んでいるあなたがたは、不幸である、あなたがたはもう慰めを受けている。 
     今満腹している人々、あなたがたは、不幸である、あなたがたは飢えるようになる。 
     今笑っている人々は、不幸である、あなたがたは悲しみ泣くようになる。 
   すべての人にほめられるとき、あなたがたは不幸である。この人々の先祖も、偽預言者たちに同 
  じことをしたのである。」              (ルカ 6・17、20～26 ） 「本日の福音より」 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

                        祈 禱 の 使 徒     祈 り の 意 向 

２月   

教 皇  司祭職や修道生活への召命       日本の教会    病 者 

「 」 ： ~       ２ ０ ２ ５ 年 ２ 月 １ ６ 日 

                   年 間 第 ６ 主 日 
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２月１６日 ２月２３日 ３月２日 ３月９日 

年間第６主日 年間第７主日    年間第８主日 四旬節第１主日 

元寺小路 

(Cathedral) 

        

7:00 髙木神父 7:00 イグナシオ神父 7:00   髙木神父 7:00 イグナシオ神父 

9:３0    髙木神父  9:３0 イグナシオ神父 9:３0   髙木神父 9:30 イグナシオ神父 

14:00 English Mass 12:00 
Vietnamese 
Mass 

  14:00 Spanish Mass 

18:00  イグナシオ神父 18:00  髙木神父 18:00 イグナシオ神父 18:00 髙木神父 

八 木 山 9:30 イグナシオ神父 9:30  髙木神父 9:30 イグナシオ神父 9:30 髙木神父 

一 本 杉  1100 ギャリー神父 9:00 ギャリー神父 11:00 佐々木神父 9:00 ギャリー神父 

畳 屋 丁  9:00 ギャリー神父 11:00 ギャリー神父 9:00 ギャリー神父 11:00  佐々木神父 

北 仙 台 9:00 兪 神父 9:00 兪 神父 9:00 兪 神父 9:00 兪 神父 

西 仙 台  11:00 兪 神父  11:00 兪 神父 11:00 兪 神父 11:00 兪 神父 

東 仙 台 10:30  森田神父 10:30   森田神父 10:30 森田神父 10:30   森田神父 

塩 釜 8:30 森田神父 8:30 森田神父 8:30 森田神父   8:30 森田神父 

大 河 原 9:00 小野寺神父 9:00 小野寺神父 14:00 小野寺神父 11:00 小野寺神父 

角    田 14:00 小野寺神父  移 動 日 9:00 小野寺神父   移 動 日 

白    石   移 動 日 14:00 小野寺神父                                                                             移 動 日 9:00 小野寺神父 

亘     理 11:00 小野寺神父 11:00 小野寺神父 11:00  小野寺神父 14:00  小野寺神父 

第 ４ 地 区 

お 知 ら せ 
 



 

 
 
 

■灰の水曜日ミサのご案内 

 ・日 時  ３月５日(水) ７：００(小聖堂）、 １０：００・１９：００(大聖堂） 

 ・会 場  元寺小路教会 小聖堂 大聖堂 

 

■初金ミサのご案内 

 ・日 時  ３月７日(金)１０：００ 

 ・会 場  元寺小路教会 大聖堂 

 

■四旬節ゆるしの秘跡のご案内 

 ・日 時  ３月７日(金)、４月４日(金) 初金ミサ前後 

９：１５～１０：００、１０：４５～１２：００ 

       ３月１５日(土) 共同回心式 １４：００～１６：００ 

       ４月 ５日(土) 共同回心式 １４：００～１６：００ 

 ・会 場  元寺小路教会 大聖堂 

 

■「教会と音楽」勉強会開催のご案内 

・日 時  ２月２１日(金) １４：００ (１時間程度)   

・会 場  元寺小路教会１階信徒ホール１・２    ・講 師  赤尾 裕子 氏 

・内 容  長い教会の歴史の中で音楽がどのように扱われ発展してきたかを知ることにより、カトリッ 

      クの典礼と音楽についての関係を探り深めます。 

・テーマ  「かくれきりしたんの歌オラショ」（２） 

・対 象  教会音楽に興味関心のある方はどなたでも参加できます。    

 ・受講料  無 料  ・主 催  元寺小路教会       ・担 当  元寺小路教会 典礼部 

・連絡先  元寺小路教会 Tel 022－222－5507  Fax 022－222―5535  

 

■仙台キリシタン殉教祭のご案内 

・日 時  ２月２３日(日）１３：３０ ～ １４：３０ 

・場 所  仙台市青葉区 西公園内 広瀬川大橋下「キリシタン殉教碑」前広場 

・司 式   ガクタン エドガル司教   ・主 催  第４地区（合同行事） 

・その他  当日の「献金」は、仙台教区殉教地のために充てさせていただきます。 

・交 通    ①地下鉄東西線「大町西公園の西１出口」から、徒歩４分 

②自家用車でお越しの方は、大町２丁目周辺の一般有料駐車場、または、 

大橋西側の仙台国際センターの駐車場等をご利用ください。 

＊バスはこの時間帯で利用できるものはありません。ご注意ください。 

・連絡先  東仙台教会委員長 阿部 正子   ０９０－５８４３－３５３３ 

 

■第４地区広報委員会からのお知らせ 

 今年の復活祭ポスターのデザインを担当してくださる方を募集しています。  

このポスターは、各教会の入り口や通り沿いに掲示し、人々を復活祭に招 

 くための重要な視覚的な手段となります。 

過去のポスターは以下のリンクからご覧いただけます。たくさんの方の応募 

 をお待ちしています。詳しくは教会事務室へお問い合わせください。 

 右の QR コードからアクセスできます。 

  http://st.cat-v.ne.jp/mototera/easter_poster/easter_poster.html  

 

■一本杉教会から皆様へ感謝のお知らせ 

・昨年１２月８日に開催しました「みんなで楽しくクリスマス」イベントの収益金合計は１０７，３４７円 

でした。これを全額、生活が困っている方々への食糧支援を行っている「フードバンク仙台」に送金させ 

て頂きました。ご協力に深く感謝申し上げます。 

 

１２教会共通のお知らせ 

 

http://st.cat-v.ne.jp/mototera/easter_poster/easter_poster.html


 
 
 
 
【元寺小路教会】 
教会委員会 
・【朝ミサの天候不順による場合の中止について】 
今後の冬期間、前日の夜までに、大雪注意報あるいは大雪警報が気象庁より発表されている場合、週日、 
主日ともに朝７時のミサは皆様の安全確保のため中止とさせていただきますので、ご周知の上、よろし 
くお願いいたします。(９：３０以降のミサはあります) 

 ・歓談や休憩などの場所の提供について 
  コーヒーの提供がない２月１６日・２３日、９時３０分ミサ終了後から１２時頃まで聖パウロ館１階を 

歓談や休憩などの場としてご利用いただくことにいたします。感染症対策にはご注意ください。 
典礼部 
・枝の回収について 
 昨年３月２４日(日) 受難(枝)の主日にお配りしました枝を回収いたします。大聖堂入り口に箱を用意し 
ましたので、輪ゴムやビニール袋などは除いて枝だけをお入れください。 
回収期限は、３月２日(日)９：３０ミサ終了時迄です。 

・聖歌について 

 入 祭 の 歌 奉 納 の 歌 拝   領   の   歌 閉 祭 の 歌 

２/１６ 
 

１６９ わが主を 
    たたえよう 

１４３ たて琴を 
    かなで 

１２８ 主を仰ぎ見て 
１６６ 喜びに心をはずませ 

３９８ その人は幸い 

宣教広報部 
・２～３月の聖品と聖具の販売について 
２月１６日、２３日、３月２日、９日、１６日、３０日いずれも９:３０ミサ終了後、信徒ホール３ 
「ルーチェ」について、クリアファイルは在庫がございますが、キーホルダー２種類はほとんどな 

くなっており、追加注文したもの（新デザインも２種類加わります）が２月１６日に入ります。 

また２月９日よりステッカー２種類も加わります。 

育成部 
 ・本日、日曜学校と初聖体勉強会 １階信徒ホール１・２と日曜学校室。次回マリアルーム３月９日(日) 
 コーヒーの会 
・コーヒーのご提供は、２月２３日(日)までお休みさせていただきます。ご了承ください。 
あけの星会 
・日カ連「いのちを守る運動基金」について 

  いのちを守る運動基金を集めさせていただきます。大聖堂入口のいのちの募金箱、または、あけの星会 
  役員迄お持ちくださいますようお願いいたします。なお、２０２４年度は小百合園・ハーティ仙台を含 
  む１４施設と海外人道支援に贈呈並びに能登半島地震に支援金を送金しました。２０００年度から継続 

している基金活動です。皆様のご協力をよろしくお願い申し上げます。 
清掃奉仕 
・２月２１日(金) ５班 鶴ケ谷 南光台 南小泉 幸町 五橋地区  開始時間 １０：００ 
駐車当番   
・２月２３日(日) ９：００～９：３０ 
 

【八木山教会】     
 ・本日、ミサ終了後、教会委員会  ・２月１７日(月）遠藤周作「キリストの誕生」読書会 １４：００ 

 ・２月２１日(金）サンパギータ・パヤタス月例会議 １３：３０ 

 ・２月２３日(日）広瀬川殉教祭 １３：３０    ・２月２６日(水）オリーブの会 ８：３０教会出発 

 ・２月２８日(金）聖書読書会 １０：００ 

 

【一本杉教会】 
・本日 １１：００ ミサ  

・金曜日のミサと福音朗読解説のお知らせ 
   ２月２１日(金)１０：００ミサ、聖書と典礼の福音朗読解説１１：００ 
   ２月２８日(金)１０：００ミサ、聖書と典礼の福音朗読解説１１：００ 
 
【畳屋丁教会】   
・昨年の枝を回収しています。３月２日(日)までご持参ください。 
・聖堂内は冬季間も感染症予防のため常に換気を行っていますので体調を崩さない服装でミサに出席して 
 ください。 

各教会からのお知らせ 

 



【北仙台教会】  
・主日ミサは、９:００から行っております。 
 

【西仙台教会】 
 ・本日、教会清掃にご協力ください。  ・昨年度の枝を集めていますのでお持ちください。 

 ・２月２２日(土) 殉教碑前の清掃をしますのでお手伝いをお願いします。 

 

【東仙台教会】 
・本日、ミサ終了後、教会委員会 

  

【塩釜教会】 
・本日、ミサ終了後、教会委員会 

 

【大河原教会】 
 ・毎月第２水曜日１０：００ チャーチカフェ   
 
【角田教会】 
 
【白石教会】 
・３月のミサ予定について   ・３月９日(日)、２３日(日) 

 
【亘理教会】 
 ・本日、１０：００ シスターを囲んでの勉強会を行います。 
 ・２月２６日(水) １０：００ 亘理教会にて被災者支援の活動八木山教会有志の方と亘理教会協働のオリ 

ーブ会を開催、東北大学落語研究会の皆さんによる落語を行います。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
■パストラルケア研修会のご案内 
  ・日 時  ２月１６日(日)１３：００～１６：００   ・会 場  元寺小路教会２階会議室 
  ・テーマ  「聴くことからはじめる ～人間関係とコミュニケーション(傾聴)～」 
  ・講 師  堤 澄子（臨床パストラルカウンセラー） 
 

■ウクライナ侵攻から３年の祈りのご案内 
～ウクライナ、ガザ、戦火で虐げられ亡くなった人々のために～   

ウクライナ避難者の方々の祈りに寄り添う集いです。 

・日 時  ２月２４日(月・振替休日）１３：３０～１６：００（予定） 

・会 場  元寺小路教会大聖堂 

・内 容  追悼の祈り（ウクライナ正教の伝統を含めた祈り［ウクライナ語・日本語］） 

      イリーナ・ホンチャロヴァさんの講演 

・参加申込が必要、詳細は大学 web サイト https://sendai-shirayuri.ac.jp/掲載の PDF をご覧下さい。 

・問い合わせ：cath-inst@sendai-shirayuri.ac.jp または paul-m@tohoku.ac.jp（宮崎）まで． 

・主 催  仙台白百合女子大学カトリック研究所 

各グループからのお知らせ 

 

mailto:cath-inst@sendai-shirayuri.ac.jp
mailto:paul-m@tohoku.ac.jp

