
 

      イエスは、「人々を座らせなさい」と言われた。そこには草がたくさん生えていた。男たち 

はそこに座ったが、その数はおよそ五千人であった。さて、イエスはパンを取り、感謝の 

祈りを唱えてから、座っている人々に分け与えられた。また、魚も同じようにして、欲し 

いだけ分け与えられた。人々が満腹したとき、イエスは弟子たちに、「少しも無駄になら 

ないように、残ったパンの屑を集めなさい」と言われた。集めると、人々が五つの大麦パ 

ンを食べて、なお残ったパンの屑で、十二の籠がいっぱいになった。そこで、人々はイエ 

スのなさったしるしを見て、「まさにこの人こそ、世に来られる預言者である」と言った。 

イエスは、人々が来て、自分を王にするために連れて行こうとしているのを知り、ひとり 

でまた山に退かれた。            (ヨハネ 6・10～15） 「本日の福音より」 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

                        祈 禱 の 使 徒     祈 り の 意 向 
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７月２８日 ８月４日 ８月１１日 ８月１８日 

年間第１７主日 年間第１８主日   年間第１９主日    年間第２０主日 

元寺小路 

(Cathedral) 

    
8/10 
16:15 Korean Mass   

7:00 イグナシオ神父 7:00 イグナシオ神父 7:00   髙木神父 7:00 イグナシオ神父 

9:３0  イグナシオ神父  9:３0 イグナシオ神父 9:３0   髙木神父 9:30 イグナシオ神父 

14：00  
Vietnamese 
Mass 

  14:00 Spanish Mass 14:00 English Mass 

18:00 髙木神父 18:00 髙木神父 18:00   髙木神父 18:00 イグナシオ神父 

八 木 山 9:30 髙木神父 9:30 髙木神父 9:30 イグナシオ神父 9:30   髙木神父 

一 本 杉  9:00 髙橋神父 11:00 ガクタン司教 9:00 佐藤(守)神父 11:00  佐々木神父 

畳 屋 丁  11:00 ガクタン司教 9:00 髙橋神父 11:00 佐々木神父 9::00  佐藤(守)神父 

北 仙 台 9:00 兪 神父 9:00 兪 神父 9:00 兪 神父 9:00 兪 神父 

西 仙 台  11:00 兪 神父  11:00 兪 神父 11:00 兪 神父 11:00 兪 神父 

東 仙 台 10:30  森田神父 10:30 森田神父 10:30 森田神父 10:30 森田神父 

塩 釜 8:30 森田神父 8:30 森田神父 8:30 森田神父   8:30 森田神父 

大 河 原 9:00 小野寺神父 14:00 小野寺神父 11:00 小野寺神父 9::00 小野寺神父 

角    田  移 動 日 9:00 小野寺神父   移 動 日 14:00 小野寺神父 

白    石 14:00 小野寺神父  移 動 日  9:00                                                                                    小野寺神父    移 動 日  

亘     理 11:00 小野寺神父 11:00 小野寺神父 14:00 小野寺神父 11:00 小野寺神父 

第 ４ 地 区 

お 知 ら せ 
 



 

 

 

 

■初金ミサのご案内 

 ・日 時  ８月２日(金) １０：００ 

  ・会 場  元寺小路教会大聖堂 

 

■２０２４年平和旬間講演会のご案内 

・テーマ ～いのちに対する暴力を止めることができるのは、わたしたち自身です～ 

       「無関心はいのちを奪います」 

・日 時  ８月４日(日)９:３０ 主日ミサ終了後 

・会 場  カトリック元寺小路教会大聖堂 

・講 師  イグナシオ・マルティネス神父（グアダルペ宣教会） 

・参加費  無 料 

・主 催  カトリック正義と平和仙台協議会 

・後 援  カトリック仙台司教区 

・問合せ先 カトリック正義と平和仙台協議会 E-mail:sendai_seihei@yafoo.co.jp 

                090-2022-4007（木元） 

 

■日本カトリック平和旬間について 

 ・８月６日(火）～８月１５日(木） 

 

■平和を求めるキリスト者「合同祈祷集会」のご案内 

 ・日 時  ８月１１日(日) １４：３０～１６：３０ 

 ・会 場  元寺小路教会大聖堂 

 ・テーマ  「仙台平和七夕のこれまで」とわたしたちの平和の「これから」 

 ・講 師  油谷 重雄 氏（平和を祈る七夕市民の会代表） 

 ・礼拝奉仕 田所 義郎 牧師（尚絅学院 宗教主任） 

 ・主 催  仙台キリスト教連合 

★仙台キリスト教連合は、仙台圏にあるキリスト教会からなる超党派の集まりです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２教会共通のお知らせ 

 



 

 
 
【元寺小路教会】 

教会委員会 
 ・平和を求める日 ８月４日(日) ７：００、９：３０、１８：００ 
 ・髙木健太郎神父によるフィリピン研修留学報告会について 
   日時 ８月１１日(日)９:３０ミサ終了後  会場 大聖堂  皆様ぜひご参加ください。 

典礼部 
・聖歌について 

 入 祭 の 歌 奉  納  の  歌 拝  領  の  歌 閉 祭 の 歌 

7/２８ 
 

１３３ 主をたた 
    えよう 

６１ 神は残された不思 
   議なわざの記念を 

P   マラナタ 
１５６ めぐみのパン 

４０５ ひとつになろう 

７月よりミサ曲は A になります。ミサ曲は緑の冊子６７ページからです。 
宣教広報部 
・８月の聖品・聖具の販売について  

８月 ４日(日)９：３０ミサ終了後、１５日(木)１０：００ 聖母の被昇天ミサ終了後 
８月２５日(日)９：３０ミサ終了後、すべて１階信徒ホール３ 
「カトリック生活感謝号」(最終号)を、先着５０名の方に贈呈いたします。 

育成部 
 ・次回 日曜学校 ９月１日(日) ２学期始業式 １階信徒ホール１・２、・次回 マリアルーム９月８日(日）   

コーヒーの会 
・本日 ９:３０ミサ終了後 大聖堂入口前でコーヒーの提供をいたします。聖パウロ館もご利用可能です。 
清掃奉仕 
・８月２日(金) ５班 鶴ケ谷 南光台 南小泉 幸町 五橋地区  開始時間 初金ミサ終了後 
駐車当番 
・８月４日(日) ９：００～９：３０ 
 

【八木山教会】                 

 ・本日 ミサ終了後 婦人会・壮年会                ・８月３日(土）土曜学校合同サマーキャンプ 
 ・８月４日(日) ミサ後 高木神父フィリピン派遣報告会 ・８月１１日(日）ミサ後、教会相談会 
 ・８月１５日(木）聖母被昇天ミサ ９：３０        ・８月１８日(日）ミサ後、婦人会・壮年会 
 ・８月２３日(金）サンパギータ・パヤタス月例会議    ・８月２５日(日）ミサ後、教会委員会 
 ・８月２８日(水）オリーブの会 ８：３０教会出発 
 

【一本杉教会】 
・本日 ミサ９：００、ミサ終了後 教会ミーテングを行います。・８月４日(日) ミサ終了後 教会委員会 
・９月末まで、金曜日のミサ及び聖書と典礼の福音朗読の解説はお休みです。 
 

【畳屋丁教会】   
 ・本日 ミサ終了後 教会委員会および典礼委員会 
 ・８月１１日(日) 教会ゆかりの方々の合同追悼ミサを予定しています。 
 
【北仙台教会】  
・主日のミサは９:００から捧げられます。 

 

【西仙台教会】 
 ・本日 カテキズム勉強会  ８月４日(日) 西仙台教会ゆかりの帰天者のための意向ミサ 
 
【東仙台教会】  

 
【塩釜教会】 
 
【大河原教会】 
・毎月第２水曜日１０：００ チャーチカフェ 
 

【角田教会】 
 

各教会からのお知らせ 

 



【白石教会】 
・８月のミサ予定について、８月１１日(日)、２５日(日) 

 
【亘理教会】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
■仙台白百合女子大学カトリック研究所 ２０２４年度オンライン・シンポジウムのお知らせ  
 ・テーマ  キャリアとスピリチュアリティ 
・日 時  ８月１０日(土)１３：３０～１５：３０    
・会 場  オンライン（Zoom） 
・講 師  前田 信彦 氏（立命館大学教授） 
      下村 英雄 氏（独立行政法人 労働政策研究・研修機構 産業構造・職業指導部統括研究員） 
      岩崎 久美子 氏（放送大学教養学部・文化科学研究科教授） 

 ・コーディネータ―  加藤 美紀 氏（仙台白百合女子大学学長） 
 ・受講料  無料 
 ・申込方法 Google フォーム（視聴申込みＵＲＬ）からお申し込みください。 
 ・申込締切 ８月７日(水)  詳細は本学ホームページのポスターをご覧ください。 
 ・問合せ先 仙台白百合女子大学 カトリック研究所 ０２２－３７２－３２５４（庶務課） 
 
■日本カトリック医師会 仙台支部交流会公開講演会 ２０２４のご案内 
 ・日 時  ８月２５日(日)１１：００～１２：３０    
・会 場  元寺小路教会信徒ホール 

 ・演 題  「信仰に生きる―殉教者の祈り」       
・講 師  髙橋 昌 神父(仙台教区司祭) 

 ・参加費  無 料 
              日本カトリック医師会(JCMA)仙台支部交流会で行われる公開講演会です。 

どなたでも参加できます。（医師会交流会は講演後にあります） 
 ・主 催  カトリック医師会仙台支部   
 ・問合せ先 仙台支部事務局 uhirosi1965@icloud.com(上西) 
 
■パストラルケア研修会のご案内 
  ・テーマ  第２回「聴くことからはじめる」～あなたは大切な存在です～ 
  ・日 時  ９月１５日(日)１３：００～１６：００ 
  ・会 場  元寺小路教会２階会議室 
  ・講 師  堤 澄子(臨床パストラル・カウンセラー) 
  ・定員/締切  定員の３０人に達しましたら締め切ります。 
  ・参加費  １，０００円 
  ・申込‣問合せ 小野 照子（０２２－２４１－５０２９） 
  
■炊き出しより 
  うだるような暑さの中、７月の炊き出しも無事に終わりました。これも皆様の祈りに支えられていると 

感謝しております。３点お願いがあります。 
  １．男性の夏物衣料が底をつきましたので、下記の物品の提供をお願いいたします。 
     ズボン、Ｔシャツ、ポロシャツなど 
  ２．雑貨品：大きい紙袋、ラップ  食品：梅干し、調味料、海苔、 
  ３．ボランティア募集について 
     炊き出しを始めて２０余年が過ぎ、リタイヤする方も増え、私たちも年齢を感じており、若い方 

の力をお借りしたいのです。 
    ・軽トラックでお手伝いできる方   
    ・台所作業、衣類整理、おにぎり作り等、教会内や現地公園でのお手伝いできる方 
                              正平協 炊き出し担当 佐藤多鶴子 

各グループからのお知らせ 

 

mailto:uhirosi1965@icloud.com

